
АННОТАЦИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Билет в будущее» 

 

Направленность: социально-гуманитарная 

Педагог: Григорьева Евгения Александровна 

Объем программы: 34 часа 

Срок реализации: 1 год 

Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 часу (две группы). 
      Цель программы: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 7–8 классов.  

 

     Актуальность программы:  

     Программа «Билет в будущее» разработана с целью реализации комплексной и 

систематической профориентационной работы для обучающихся 7-8 классов на основе 

апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее». 

Внеурочная деятельность — важная часть основной образовательной программы общего 

образования, в рамках которой педагогический коллектив образовательной организации 

обеспечивает достижение предметных, метапредметных и личностных результатов за счет 

использования потенциала разнообразия форм образовательной деятельности, 

организации содержательного взаимодействия с предметной развивающей средой. 

Содержание программы: 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов, тем Количество 

часов 

 Введение. 1 

1.1 Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей 

экономического развития РФ – счастье в труде). 

1 

 Профориентационные занятия. 33 

2.1 Тематический профориентационный урок «Открой свое будущее» 

(введение в профориентацию). 

1 

2.2 Профориентационная диагностика №1 «Мой профиль» и разбор 

результатов. 

1 

2.3 Профориентационное занятие «Система образования России» 

(дополнительное образование, уровни профессионального 

образования, стратегии поступления). 

3 

2.4 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и 

образования» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессии учителя, приуроченная к Году 

педагога и наставника). 

1 

2.5 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: 

импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, 

лесная промышленность). 

1 

2.6 Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю 

достижения страны в сфере промышленности и производства» 

(тяжелая промышленность, добыча и переработка сырья). 

 

2.7 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: металлург, специалист 

4 



по аддитивным технологиям и др.). 

2.8 Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения 

страны в области цифровых технологий» (информационные 

технологии, искусственный интеллект, робототехника). 

1 

2.9 Профориентационное занятие «Пробую профессию в области 

цифровых технологий» (моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: программист, 

робототехник и др.). 

1 

2.10 Профориентационная диагностика №3 «Мои таланты» и разбор 

результатов. 

1 

2.11 Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю 

достижения страны в области инженерного дела» (машиностроение, 

транспорт, строительство). 

1 

2.12 Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной 

сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

в будущее» по профессиям на выбор: инженер-конструктор, 

электромонтер и др.). 

1 

2.13 Профориентационное занятие «Государственное управление и 

общественная безопасность» (федеральная государственная, 

военная и правоохранительная службы, особенности работы и 

профессии в этих службах). 

1 

2.14 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

управления и безопасности» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

специалист по кибербезопасности, юрист и др.). 

1 

2.15 Профориентационное занятие-рефлексия «Мое будущее – моя 

страна». 

1 

2.16 Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о 

достижениях агропромышленного комплекса страны» 

(агропромышленный комплекс). 

1 

2.17 Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной 

сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

в будущее» по профессиям на выбор: агроном, зоотехник и др.). 

1 

2.18 Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения 

страны в области медицины и здравоохранения» (сфера 

здравоохранения, фармацевтика и биотехнологии). 

1 

2.19 Профориентационное занятие «Пробую профессию в области 

медицины» (моделирующая онлайн-проба на платформе «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: врач телемедицины, 

биотехнолог и др.). 

1 

2.20 Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях 

на благо общества» (сфера социального развития, туризма и 

гостеприимства). 

1 

2.21 Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо 

общества» (моделирующая онлайн-проба на платформе «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: менеджер по туризму, 

организатор благотворительных мероприятий и др.). 

1 

2.22 Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю 

творческие профессии» (сфера культуры и искусства). 

1 

2.23 Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: дизайнер, продюсер и др.). 

1 



2.24 Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) 

(учитель, актер, эколог). 

1 

2.25 Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) 

(пожарный, ветеринар, повар). 

1 

2.26 Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 1). 1 

2.27 Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2). 1 

2.28 Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной 

сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе «Билет в 

будущее»). 

1 

2.29 Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой 

сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе «Билет в 

будущее»). 

1 

2.30 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе 

«Билет в будущее»). 

1 

2.31 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

медицины» (моделирующая онлайн-проба на платформе «Билет в 

будущее»). 

1 

2.32 Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной 

сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе «Билет в 

будущее»). 

1 

2.33 Профориентационное занятие «Мое будущее – Моя страна». 1 

 ИТОГО: 34 

 

Планируемы результаты: 

 

Для ФГОС ООО:  

В сфере гражданского воспитания:  

‒ готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации своих прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей;  

‒ готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию 

и взаимопомощи.  

В сфере патриотического воспитания:  

‒ осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России;  

‒ ценностное отношение к достижениям своей Родины  

– России и собственного региона, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым 

подвигам и трудовым достижениям народа.  

В сфере духовно-нравственного воспитания:  

‒ ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора. В 

сфере эстетического воспитания 

‒ восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 

народов, понимание эмоционального воздействия искусства;  осознание важности 

художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения;  

‒ осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий;  

‒ стремление к творческому самовыражению в любой профессии;  

‒ стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне зависимости 

от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует заниматься в 

будущем.  



В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:  

‒ осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в том 

числе навыков безопасного поведения в интернет-среде;  

‒ ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни;  

‒ способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью 

профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая 

дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью;  

‒ сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека.  

В сфере трудового воспитания: 

 ‒ осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 

российском обществе; ‒ установка на активное участие в решении практических задач (в 

рамках семьи, образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность;  

‒ интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода; 

‒ осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого;  

‒ готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 ‒ уважение к труду и результатам трудовой деятельности;  

‒ осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей.  

В сфере экологического воспитания:  

‒ повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения;  

‒ осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность, и необходимости минимизации этого ущерба; 

 ‒ осознание своей роли как ответственного гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред.  

В сфере понимания ценности научного познания:  

‒ овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;  

‒ овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе изучения 

мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и коллективного 

благополучия. 

Метапредметные результаты  

Для ФГОС ООО:  

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями:  

‒ выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи;  

‒ самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно 

выделенных критериев);  

‒ с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях;  

‒ предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

‒ делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях;  

‒ применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации 

или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев;  



‒ выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления;  

‒ находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках;  

‒ самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных обучающихся по Программе.  

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями:  

‒ воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями 

общения;  

‒ выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;  

‒ распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести 

переговоры;  

‒ понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения;  

‒ в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; ‒ сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций;  

‒ публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, 

проекта); 

‒ понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной задачи;  

‒ выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды.  

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями:  

‒ выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях;  

‒ самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений;  

‒ делать выбор и брать ответственность за решение;  

‒ владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;  

‒ давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения;  

‒ учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;  

‒ объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации;  

‒ вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;  

‒ уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого. 

 

 



АННОТАЦИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«В мире функциональной грамотности» 

 

Направленность: социально-гуманитарная 

Педагог: Воронцова Надежда Семёновна 

Объем программы: 34 часа 

Срок реализации: 1 год  

Режим занятий: 1 час в неделю 

 

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности. 

 

Актуальность программы: Функциональная грамотность - это определенный уровень знаний, 

умений и навыков, обеспечивающих функционирование личности в системе социальных 

отношений, т.е. её смысл состоит в приближении образовательной деятельности к жизни. 

Сущность функциональной грамотности заключается в способности личности самостоятельно 

осуществлять учебную деятельность и применять приобретенные знания, умения и навыки для 

решения жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общении и 

социальных отношениях. 

 

Содержание программы: 

 

 

Планируемы результаты: 

Личностные результаты изучения курса: 

– осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении 

финансовых проблем семьи, принятие решений о семейном бюджете; 

–  овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: 

сопоставление доходов и расходов, простые вычисления в области семейных финансов; 

–  осознавать личную ответственность за свои поступки; 

– уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных игровых и реальных 

ситуациях. 

 

Метапредметные результаты изучения курса: 

Познавательные: 

– осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа 

над проектами и исследования; 

– использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и 

представления информации; 

№ 

п/п Разделы 
Кол-во часов 

 

1 Читательская грамотность 8 

2. Математическая грамотность 8 

3. Финансовая грамотность 8 

4. Естественно-научная грамотность 9 

 Итого 33 



– овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям; 

– использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

– ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 

– ориентироваться в потоке информации; 

– добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, 

свой жизненный опыт и информацию, полученную от окружающих; 

– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты; 

– преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

Регулятивные: 

– проявлять познавательную и творческую инициативу; 

– принимать и сохранять учебную цель и задачу; 

– планировать ее реализацию, в том числе во внутреннем плане; 

– контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы 

в их выполнение; 

– уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; 

– оценивать правильность выполнения действий: знакомство с критериями 

оценивания, самооценка и взаимооценка. 

Коммуникативные: 

– адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии с 

поставленными задачами и отображать предметное содержание и условия деятельности в 

речи; 

– доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной 

речи (на уровне одного предложения или небольшого текста); 

– слушать и понимать речь других; 

– совместно договариваться о правилах работы в группе; 

– учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

 

Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»: 

– способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и 

заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и 

возможности. 

Предметные результаты изучения блока «Математическая грамотность»: 

– способность формулировать, применять и интерпретировать математику в 

разнообразных контекстах; 

– способность проводить математические рассуждения; 

– способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, 

объяснить и предсказать явления; 

– способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные 

суждения и принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и 

размышляющему человеку. 

Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»: 

– понимание и правильное использование экономических терминов; 

– представление о роли денег в семье и обществе; 

– умение характеризовать виды и функции денег; 

– знание источников доходов и направлений расходов семьи; 

– умение рассчитывать доходы и расходы и составлять простой семейный бюджет; 



– определение элементарных проблем в области семейных финансов и путей их 

решения; 

– проведение элементарных финансовых расчётов 

Предметные результаты изучения блока «Естественно-научная грамотность»: 

– способность осваивать и использовать естественно-научные знания для 

распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения 

естественно-научных явлений и формулирования основанных на научных доказательствах 

выводов; 

– способность понимать основные особенности естествознания как формы 

человеческого познания. 

 

 



АННОТАЦИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Волейбол» 

 

Направленность: физкультурно-спортивная 

Педагог: Плотников Виктор Глебович 

Объем программы: 144 часа  

Срок реализации: 1 год 

Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 часа 

 

Цель программы: формирование у обучающихся устойчивых мотивов и 

потребностей в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии 

физических и психических качеств, творческом использовании средств физической 

культуры в организации здорового образа жизни, через углубленное освоение знаний 

и умений в спортивной игре «Волейбол». 

 

Актуальность программы: Спортивные игры развивают координацию движений, 

выносливость, силу и ловкость. Выполнение умеренной мышечной работы с вовлечением 

всех основных групп мышц повышает общую работоспособность организма и его 

сопротивляемость к самым различным заболеваниям. Большую роль в решении данного 

вопроса может сыграть дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа по спортивным играм. Она направлена на сохранение и укрепления здоровья, 

расширение двигательного опыта обучающихся, развитие и закрепление интереса к 

самостоятельным формам занятий спортивными играми. 

 

Содержание программы: 

№ п/п Наименование разделов, тем Количество 

часов 

1 Теоретическая подготовка 10 

1.1. Вводное занятие. 

История и пути развития волейбола. 

Техника безопасности 

4 

1.2 Основы спортивной тренировки режим и личная гигиена. 4 

1.3. Правила соревнований. 2 

2 Практические занятия 134 

2.1 Общая физическая подготовка 26 

2.2 Специальная физическая подготовка 31 

2.3 Технико-тактическая подготовка Волейбол 50 

2.4 Учебно-тренировочные игры (соревнования) 22 

2.5 Контрольные тесты 5 

 итого 144 

 

Планируемы результаты: 

Личностные: 

дисциплинированность, активность, самостоятельность, инициативность.  

будут знать: 

влияние физических упражнений на организм для укрепления здоровья;  

научатся: 

выполнять упражнения для развития основных двигательных качеств 

осуществлять контроль за состоянием собственного организма по ЧСС;  



анализировать результаты показателей физического развития своего организма;  

проявлять устремленность и настойчивость в достижении поставленной цели, 

демонстрировать трудолюбие, проявлять толерантность к членам команды, уважение к 

взрослым 

Метапредметные: 

потребность к занятиям в свободное время для укрепления здоровья, потребность в 

саморазвитии, чувство ответственности и самостоятельности. 

научатся: 

выполнять физические упражнения самостоятельно; помогать в организации и подготовке 

мест проведения занятий;  

осуществлять мелкий ремонт инвентаря и оборудования;  

организовывать и проводить активный досуг с сверстниками и/или младшими 

школьниками, проводя подвижные игры с элементами волейбола; вести здоровый образ 

жизни;  

проявлять культуру поведения во время просмотра соревнований в качестве болельщика 

Предметные: 

-мотивация к занятиям выбранным видом спорта, теоретические знания о выбранном виде 

спорта, практические умения и навыки в области выбранного вида спорта,  

-будут знать  

технику безопасности во время занятий;  

правила соревнований;  

методику организации и проведения соревнований, 

-научатся  

выполнять базовые технические элементы и их связки;  

играть в волейбол по упрощённым и основным правилам. 

 



АННОТАЦИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Домисолька» 

 

Направленность: художественная 

Педагог: Созонов Александр Николаевич 

Объем программы: 36 часов 

Срок реализации: 1 год 

Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 часу 

 

Цель программы: развитие музыкально - творческих способностей ребенка, 

формирование музыкальной культуры 

 

Актуальность программы: Программа вокального кружка направлена на развитие у 

обучающихся вокальных данных, творческих способностей, исполнительского 

мастерства. В условиях коллективного исполнения у школьников развивается «чувство 

локтя», доверия партнеру и уважение к нему. Участие в ансамблевом пении, как 

совместном действии, способствует преодолению проявлений индивидуализма 

школьников, обусловленного типичными недостатками, присущими организации 

взаимоотношений ученика и коллектива. При индивидуальном, сольном исполнении 

песни усиливается чувство ответственности и развивается творческий подход к каждому 

делу. Ведь для полного номера необходимо не только верно исполнить мелодию и 

выучить слова, так же должен быть продуман костюм, движения под музыку и общий 

«образ» песни. Это раскрепощает детей и усиливает их самооценку. 

 

Содержание программы: 

 

№ Название разделов, тем Количество 

часов 

 

1 Введение. Знакомство с голосовым аппаратом 2 

2 Подготовка и участие в концерте, посвящённому Дню учителя 2 

3 Концерт, посвященный Дню декады пожилых 2 

4 Концерт, посвящённый Дню Матери 6 

5 Вечер встречи выпускников 7 

6 Творческий отчёт 2 

7 Концерт, посвященный 8 марта 3 

8 Районный конкурс военно- патриотической песни 4 

9 Концерт, посвящённый Дню Победы 5 

10 Итоговое занятие. Подготовка и выступление на итоговом 

мероприятии «Созвездие талантов» 

3 

 Итого: 36 

 

Планируемы результаты: 

Личностные результаты:   

- стремление к вокальнотворческому самовыражению (пение соло, ансамблем, участие в 

импровизациях, участие в концертах);   



- владение некоторыми основами нотной грамоты, использование голосового аппарата;   

- проявление навыков вокально-хоровой деятельности (вовремя начинать и заканчивать 

пение, правильно вступать, умение петь по фразам, слушать паузы, правильно выполнять 

музыкальные, вокальные ударения, четко и ясно произносить слова – артикулировать при 

исполнении);   

- уметь двигаться под музыку, не бояться сцены, культура поведения на сцене;   

- стремление передавать характер песни, умение правильно распределять дыхание во 

фразе, уметь делать кульминацию во фразе.  

Предметные результаты:   

- научатся правилам пения;  

- передавать настроение музыки в пении;  

- осмысленно владеть способами певческой деятельности: пропевание мелодии - 

реализовывать творческий потенциал, осуществляя собственные музыкально 

исполнительские замыслы в пении.  

Учащиеся получат возможность научиться:   

- в процессе работы над песней привлекать опыт собственных переживаний, жизненных 

впечатлений;   

- расширить музыкальный кругозор и получить общие представления о музыкальной 

жизни современного социума;   

- формировать отношение к творчеству и искусству как созиданию красоты и пользы;   

- оказывать помощь в организации и проведении школьных культурно-массовых 

мероприятий, представлять широкой публике результаты собственной музыкально - 

творческой деятельности (пение).  

Метапредметные результаты:  

Учащиеся научатся:   

- принимать участие в элементарной импровизации и исполнительской деятельности, 

выражать собственные мысли, настроения и чувства с помощью музыкальной речи в 

пении, движении;   

- участвовать в коллективной творческой деятельности при воплощении различных 

музыкальных образов;  

- исполнять, инсценировать песни; 

 

Учащиеся получат возможность научиться:   

- выражать собственные мысли, настроения и чувства с помощью музыкальной речи в 

пении, движении;   

- определять характер, настроение песенок, жанровой основы; 

- передавать настроение музыки в пластическом движении, пении, давать определения 

общего характера музыки;   

- воплощать выразительные и изобразительные особенности музыки в исполнительской 

деятельности;   

- применять знания основных средств музыкальной выразительности при анализе 

прослушанного музыкального произведения и в исполнительской деятельности. 

 



 

АННОТАЦИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

«Мир театра» 

 

Направленность: художественная 

Педагог: Закаляпина Елена Никоноровна 

Объем программы: 72 часа 

Срок реализации: 9 месяцев 

Режим занятий:  занятия проводятся один раз в неделю по 2 часа, продолжительность 

занятий 45 минут, перерыв между занятий – 10 минут. 

 

Цель программы: формировать у учащихся интерес к театру, развитие общих и 

специальных способностей через освоение театральной деятельности, получение опыта 

публичных выступлений. 

Актуальность программы: Театрализованная деятельность детей является одним из 

методов развивающего обучения, направленного на развитие психофизических 

способностей (мимики, пантомимики), психофизических процессов (восприятия, 

воображения, мышления, внимания, памяти и др.), речи. Представленная в программе 

система разнообразных игр, упражнений направлена на развитие умений понимать и 

отражать чувства и состояния других, умения видеть, анализировать и драматизировать 

ситуацию с позиций разных персонажей, что способствует нравственному развитию 

детей: умению сопереживать, наблюдать, контролировать свои поступки и отвечать за 

них. Полученные знания позволят учащимся преодолевать психологическую инертность, 

позволят развивать их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, 

планировать, ставить внутренние цели, стремиться к ним. 

 

Содержание программы: 

№ Разделы, темы программы Кол-во часов   

1 Вводная беседа 2 

2 Игры на развитие внимания 4 

3 Ритмопластика 4 

4 Театральная игра 4 

5 Техника грима 2 

6 Работа над спектаклем 16 

7 Сценический этюд 4 

8 Речь и тело 4 

9 Артикуляция  2 

10 Работа над образом 2 

11 Этика и этикет 2 

12 Культура речи 4 

13 Пластическая выразительность актера 2 

14 Работа в коллективе 20 

 ИТОГО 72 

 



Планируемы результаты: 

 

Личностные: 

- у учащихся развита устойчивая мотивация к познанию и творчеству, искусству театра, 

экспериментированию и перевоплощению; 

- у учащихся формируется потребность участия в общественно-полезной и социально-

значимой деятельности; 

- во время просмотров выступлений товарищей демонстрируют основы зрительской 

культуры, художественного вкуса; 

Метапредметные: 

- способность к импровизации, творческому самовыражению; 

- способность к адекватной самооценке и оценке товарищей; 

- умение работать и сотрудничать в коллективе; 

Предметные: 

- знание основных понятий, видов и жанров театрального искусства; 

- у учащихся развиваются артистические навыки, и опыт их применения в сценических 

выступлениях; 

- формирование правильной артикуляции и дикции на материале скороговорок, стихов и 

упражнений с элементами игры, пополнение активного словарного запаса; 

- умение пользоваться интонациями при выражении основных чувств; 

- умение свободно и уверенно держаться на сцене. 

 

 

 



 

АННОТАЦИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

«Основы функциональной грамотности» 

 

Направленность: социально-гуманитарная 

Педагог: Закаляпина Елена Никоноровна 

Объем программы: 34 часа 

Срок реализации: 1 год 

Режим занятий:  занятия проводятся один раз в неделю,  продолжительность занятия  

40 минут. 

 

Цель программы:  создание условий для развития функциональной грамотности. 

Актуальность программы: Функциональная грамотность - это определенный уровень 

знаний, умений и навыков, обеспечивающих функционирование личности в системе 

социальных отношений, т.е. её смысл состоит в приближении образовательной 

деятельности к жизни. Сущность функциональной грамотности заключается в 

способности личности самостоятельно осуществлять учебную деятельность и применять 

приобретенные знания, умения и навыки для решения жизненных задач в различных 

сферах человеческой деятельности, общении и социальных отношениях. 

Содержание программы: 

 
 

 

Планируемы результаты: 

 

Личностные результаты изучения курса: 

–          осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении финансовых 

проблем семьи, принятии решений о семейном бюджете; 

–  овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: сопоставление 

доходов и расходов, простые вычисления в области семейных финансов; 

–  осознавать личную ответственность за свои поступки; 

– уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях. 

 

Метапредметные результаты изучения курса: 

Познавательные: 

– осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа над 

проектами и исследования; 

№ 

п/п Разделы 
Кол-во часов 

 

1 Читательская грамотность 9 

2. Математическая грамотность 8 

3. Финансовая грамотность 8 

4. Естественно-научная грамотность 9 

 Итого 34 



– использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления 

информации; 

– овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям; 

– использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

– ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 

– делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в 

потоке информации; 

– добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные 

пособия, свой жизненный опыт и информацию, полученную от окружающих; 

– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать 

объекты; 

– преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

Регулятивные: 

– проявлять познавательную и творческую инициативу; 

– принимать и сохранять учебную цель и задачу; 

– планировать ее реализацию, в том числе во внутреннем плане; 

– контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение; 

– уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; 

– оценивать правильность выполнения действий: знакомство с критериями 

оценивания, самооценка и взаимооценка. 

Коммуникативные: 

– адекватно передавать информацию и выражать свои мысли в соответствии с 

поставленными задачами и отображать предметное содержание и условия 

деятельности в речи; 

– доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста); 

– слушать и понимать речь других; 

– совместно договариваться о правилах работы в группе; 

– учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

 

Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»: 

– способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и 

заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и 

возможности, участвовать в социальной жизни; 

– способность различать тексты различных жанров и типов; 

– умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах; 

– умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов; 

– умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в 

соответствии с поставленной учебной задачей. 

Предметные результаты изучения блока «Математическая грамотность»: 

– способность формулировать, применять и интерпретировать математику в 

разнообразных контекстах; 

– способность проводить математические рассуждения; 

– способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, 

объяснить и предсказывать явления; 



– способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные 

суждения и принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и 

размышляющему человеку. 

Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»: 

– понимание и правильное использование финансовых терминов; 

– представление о семейных расходах и доходах; 

– умение проводить простейшие расчеты семейного бюджета; 

– представление о различных видах семейных доходов; 

– представление о различных видах семейных расходов; 

– представление о способах экономии семейного бюджета. 

Предметные результаты изучения блока «Естественно-научная грамотность»: 

– способность осваивать и использовать естественно-научные знания для 

распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения 

естественно-научных явлений и формулирования основанных на научных 

доказательствах выводов; 

– способность понимать основные особенности естествознания как формы 

человеческого познания. 

 

 

 

 

 

 

 
 



АННОТАЦИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

«Функциональная грамотность» 

 

Направленность: социально-гуманитарная 

Педагог: Кириллова Светлана Ивановна 

Объем программы: 34 часа 

Срок реализации: 1 год 

Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 часу 

 

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности  

 

Актуальность программы: Функциональная грамотность - это определенный уровень 

знаний, умений и навыков, обеспечивающих функционирование личности в системе 

социальных отношений, т.е. её смысл состоит в приближении образовательной 

деятельности к жизни. Сущность функциональной грамотности заключается в 

способности личности самостоятельно осуществлять учебную деятельность и применять 

приобретенные знания, умения и навыки для решения жизненных задач в различных 

сферах человеческой деятельности, общении и социальных отношениях.  

 

Содержание программы:  

 

 

              Планируемы результаты:  

Личностные результаты изучения курса: 

– осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в 

обсуждении финансовых проблем семьи, принятии решений о семейном бюджете; 

– овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: 

сопоставление доходов и расходов, простые вычисления в области семейных 

финансов; 

– осознавать личную ответственность за свои поступки; 

– уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях. 

 

Метапредметные результаты изучения курса: 

Познавательные: 

– осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: 

работа над проектами и исследованиями; 

№ 

п/п Разделы 
Кол-во часов 

 

1 Читательская грамотность 8 

2. Математическая грамотность 8 

3. Финансовая грамотность 8 

4. Естественно-научная грамотность 10 

 Итого 34 



– использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и 

представления информации; 

– овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям; 

– использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

– ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного;  

– делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в 

потоке информации; 

– добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные 

пособия, свой жизненный опыт и информацию, полученную от окружающих;  

– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать 

объекты; 

– преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

Регулятивные: 

– проявлять познавательную и творческую инициативу; 

– принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, в 

том числе во внутреннем плане; 

– контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение; 

– уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; 

– оценивать правильность выполнения действий: самооценка и взаимооценка, 

знакомство с критериями оценивания. 

Коммуникативные: 

– адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии с 

поставленными задачами и отображать предметное содержание и условия 

деятельности в речи; 

– слушать и понимать речь других; 

– совместно договариваться о правилах работы в группе; 

– доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста); 

– учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).  

 

Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»:  

– способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и 

заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и 

возможности, участвовать в социальной жизни; 

– умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах;  

– умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов; 

– умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в 

соответствии с поставленной учебной задачей. 

Предметные результаты изучения блока «Естественно-научная грамотность»: 

– способность осваивать и использовать естественно-научные знания для 

распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения 

естественно-научных явлений и формулирования основанных на научных 

доказательствах выводов; 

–  способность понимать основные особенности естествознания как формы 

человеческого познания. 



Предметные результаты изучения блока «Математическая грамотность»:  

– способность формулировать, применять и интерпретировать математику в 

разнообразных контекстах; 

–  способность проводить математические рассуждения; 

–  способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, 

объяснить и предсказывать явления; 

–  способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные 

суждения и принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и 

размышляющему человеку. 

Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»:  

– понимание и правильное использование финансовых терминов;  

– представление о семейных расходах и доходах; 

– умение проводить простейшие расчеты семейного бюджета; 

– представление о различных видах семейных доходов; 

– представление о различных видах семейных расходов; 

– представление о способах экономии семейного бюджета  



АННОТАЦИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

«Школа будущего первоклассника» 

 

Направленность: социально-гуманитарная 

Педагог: Кириллова Светлана Ивановна 

Объем программы: 68 часов 

Срок реализации: 1 год 

Режим занятий: 1 раз в неделю по 2 часа 

 

Цель программы: создание условий для формирования предпосылок к овладению 

универсальными учебными действиями (УУД) у будущих первоклассников 

 

Актуальность программы: К старшему дошкольному возрасту, когда дети приобретают 

определенный кругозор, запас конкретных знаний, перед ними встает проблема адаптации 

к условиям школьной жизни. А если учесть современные требования программ 

начального обучения, то становится ясным, что необходима организация качественно 

новой подготовки детей к школе, причем проводимой именно учителями начальной 

школы и школьными психологами. 

Данная программа представляет собой систему подготовки, основой которой является 

интегрированный курс, объединяющий все основные направления, развивающие 

необходимые качества, навыки, стимулирующие познавательные интересы, а главное, все 

занятия проходят «по настоящему» - в школе, в классе, формируя, таким образом,   

школьные, но еще детские отношения. 

Содержание программы 

 

№ Название разделов, тем Количество 

часов 

 

1 Подготовка к чтению и письму 30 

2 Математическая подготовка 30 

3 Развитие мелкой моторики  8 

 ИТОГО 68 

 

Планируемые результаты 

Программа «Школы будущего первоклассника» нацелена на подготовку старшего 

дошкольника к достижению следующих планируемых результатов: 

 личностных; 

 метапредметных (регулятивных, познавательных, коммуникативных);  

 предметных. 

 Личностными результатами дошкольной подготовки является формирование 

следующих умений: 

 определять и высказывать под руководством учителя самые простые общие для 

всех правила поведения (этические нормы); 

 в предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на 



общие для всех простые правила поведения, делать выбор, как поступить (при 

поддержке учителя); 

 при поддержке учителя и окружающих давать оценку своим поступкам и 

поступкам других людей; 

 понимать, что оценка его поступков и мотивов определяется не столько его 

собственным отношением к самому себе (Я «хороший»), но прежде всего тем, как 

его поступки выглядят в глазах окружающих людей; 

 выражать свои эмоции, соблюдая этические нормы; 

 понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать; 

 высказывать свое отношение к героям литературных произведений, их поступкам;  

 объяснять, хочет идти в школу или нет, и почему; 

 иметь положительную мотивацию к учебной деятельности: «Я хочу учиться!» 

(самый желаемый планируемый личностный результат). 

Метапредметными результатами дошкольной подготовки является формирование 

следующих универсальных учебных действий (далее по тексту УУД): регулятивных, 

познавательных, коммуникативных. 

Регулятивные УУД: 

 учиться определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью 

учителя; 

 учиться работать по предложенному учителем плану; 

 учиться проговаривать последовательность действий на занятии;  

 учиться высказывать свое предположение (версию) на основе работы с материалом 

(иллюстрациями) учебного пособия; 

 учиться отличать верно выполненное задание от неверно выполненного;  

 учиться совместно с учителем и другими ребятами давать эмоциональную оценку 

своей деятельности на занятии и деятельности всего класса; 

 учиться оценивать результаты своей работы. 

Познавательные УУД: 

 учиться ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже 

известного; 

 учиться ориентироваться в учебном пособии (на развороте, в оглавлении, в 

условных обозначениях); 

 учиться находить ответы на вопросы в иллюстрациях; 

 сравнивать и группировать различные объекты (числа, геометрические фигуры, 

предметные картинки); 

 классифицировать и обобщать на основе жизненного опыта; 

 учиться делать выводы в результате совместной работы с учителем; 

 учиться преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять 

математические рассказы на основе предметных рисунков и простейших моделей, 

заменять слово, предложение схемой). 

Коммуникативные УУД: 

 называть свои фамилию, имя, домашний адрес; 

 слушать и понимать речь других; 

 учиться ориентироваться на позицию других людей, отличную от собственной, 

уважать иную точку зрения; 

 учиться оформлять свои мысли в устной форме; 

 строить понятные для партнера высказывания; 



 уметь задавать вопросы, чтобы с их помощью получать необходимые сведения от 

партнера по деятельности; 

 совместно с учителем договариваться с другими ребятами о правилах поведения и 

общения и учиться следовать им; 

 сохранять доброжелательное отношение друг к другу не только в случае общей 

заинтересованности, но и в нередко возникающих на практике ситуациях 

конфликтов интересов; 

 учиться выполнять различные роли при совместной работе. 

Предметными результатами дошкольной подготовки является формирование 

следующих умений: 

Развитие речи и подготовка к обучению грамоте: 

 отвечать на вопросы учителя по содержанию услышанного произведения; 

 задавать свои вопросы по содержанию услышанного литературного произведения;  

 рассказывать наизусть небольшое стихотворение; 

 конструировать словосочетания и предложения; 

 определять количество слов в предложении; 

 составлять устный рассказ по картинке, серии сюжетных картинок;  

 выделять отдельные звуки в словах, определять их последовательность, подбирать 

слова на заданную букву; 

 делить слова на слоги, выделяя ударный слог; 

 различать звуки и буквы; 

 узнавать и различать буквы русского алфавита; 

 правильно держать ручку и карандаш; 

 аккуратно выполнять штриховку, раскрашивание, обведение по контуру.  

Введение в математику: 

 продолжать заданную закономерность; 

 называть числа от 1 до 10 в прямом и обратном порядке; 

 вести счет предметов в пределах 10; 

 соотносить число предметов и цифру; 

 сравнивать группы предметов с помощью составления пар; 

 составлять математические рассказы и отвечать на поставленные учителем 

вопросы: Сколько было? Сколько стало? Сколько осталось?; 

 классифицировать объекты по форме, цвету, размеру, общему названию; 

 устанавливать пространственно-временные отношения с помощью слов: слева – 

направо, вверху – внизу, впереди – сзади, близко – далеко, выше – ниже, раньше – 

позже, вчера – сегодня – завтра; 

 распознавать известные геометрические фигуры (треугольник, круг, квадрат, 

прямоугольник) среди предложенных и среди объектов окружающей 

действительности; 

 обводить заданные геометрические фигуры на листе бумаги в клетку и изображать 

простейшие фигуры «от руки»; 

 ориентироваться в пространстве с использованием себя или выбранного объекта в 

качестве точки отсчета, а также на листе бумаги. 

 

 

 
 



АННОТАЦИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«ЮИД» (юные инспектора движения) 

 

Направленность: социально-гуманитарная. 

Педагог: Воронцова Надежда Семёновна 

Объем программы: 36 часов 

Срок реализации: 9 месяцев 

Режим занятий: 1 час в неделю 

Цель программы: формирование у школьников 6-10 лет устойчивых навыков 

безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Актуальность программы: Программа «ЮИД» направлена на формирование у детей 

культуры поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, 

отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной 

адаптации во всевозрастающем процессе автомобилизации страны, а также на пропаганду 

правил дорожного движения среди детей и подростков. Программа позволяет 

сформировать совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном 

транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой 

работы.  

Содержание программы: 

№ Название разделов, тем Количество 

часов 

всего 

1 Введение 1 

2 Безопасная дорога в школу 2 

3 Армия знаков 3 

4 Наш друг - светофор 3 

5 Велосипедные истории 3 

6 «Мертвые зоны» дороги 2 

7 Я - пассажир 3 

8 Будь ярким на дороге 3 

9 Зимние правила 2 

10 Дорожный постовой 3 

11 Многоликая дорога 2 

12 Дорожный этикет 3 

13 Транспорт 3 

14 Правила дорожного движения – правила жизни 3 

 Итого: 36 

Планируемы результаты: 

Личностные:  

- самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый 

образ жизни; 

- уважительное отношение к другим участникам дорожного движения; 

Метапредметные:  

- навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 

- умение ставить и формулировать проблемы; 

- умение добывать новые знания: находить ответы на вопросы, опираясь на свой 

жизненный опыт, информацию, полученную от учителя и из документальных источников; 

Предметные: 

- название, назначение и расположение на дорогах дорожных знаков, дорожной разметки; 

- дорожную разметку на проезжей части и в местах остановок маршрутных транспортных 

средств; 



- условия, обеспечивающие безопасность пешеходу на дорогах в населённых пунктах и 

вне населённых пунктов (загородных дорогах); 

- опасные и безопасные для пешеходов участки дорог в микрорайоне или городе в целом; 

- значение сигналов светофора для транспорта и пешеходов; 

- виды автомашин специального назначения и особенность их движения; 

- положения регулировщика, соответствующие сигналам светофора для участников 

дорожного движения; 

- виды перекрёстков; 

- значения сигналов, подаваемых водителями транспортных средств: звуковые, световые, 

рукой; 

- наиболее характерные и частые ошибки в поведении пешеходов на дорогах, приводящие 

к ДТП. 

 

 
 



АННОТАЦИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Юнармия» 

 

Направленность: социально-гуманитарная 

Педагог: Кругов Александр Дмитриевич 

Объем программы: 72 часа 

Срок реализации: 1 год 

Режим занятий: 2 раза в неделю по 1 часа 

 

Цель программы: совершенствование системы патриотического воспитания 

учеников в школе, что способствует формированию высокого патриотического 

сознания 

 
Актуальность программы: Актуальность данной программы направлена на повышение 
интереса обучающихся к военно – патриотической деятельности и предназначена обеспечить: 

- участие молодежи в реализации государственной политики в области военно – 

патриотического и гражданского воспитания; 

- изучение истории и культуры Отечества и родного края; 

- передачу и развитие лучших традиций российского воинства; 

- приобретение военно – прикладных умений и навыков; 

- воспитание ответственности за порученное дело, дисциплинированности, 

исполнительности, готовности к действиям в экстремальных ситуациях. 

 

Содержание программы: 

 

№ 

п.п. 

название раздела, темы количество 
часов 

всего 

1. Военная история. Вооруженные силы Российской Федерации. 3 

2. Государственные символы Российской Федерации, символика 

Юнармии 

5 

3. Огневая подготовка 18 

4. Туристическая подготовка 11 
5. Физическая подготовка 4 

6. Строевая подготовка 20 

7. Гражданская оборона 5 

8. Основы первой медицинской помощи 6 

 Итого 72 

 

Планируемы результаты: 

В результате освоения программного материала ожидается формирование и овладение 

учащимися личностных, метапредметных и предметных универсальных учебных 

действий. 

Личностные универсальные действия 

- соблюдать дисциплину; 

- выполнять правила внутреннего распорядка; 

- осознать себя как индивидуальность и одновременно как члена детского коллектива; 

- способность к самооценке своих действий и поступков; 

- проявлять в конкретных ситуациях доброжелательность, доверие, внимательность, 

помощь. 



- усвоить гуманистические, демократически и традиционные ценности 

многонационального российского общества; 

- принять чувство ответственности и долга перед Родиной 

Метапредметные универсальные учебные действия 

Регулятивные 

-уметь самостоятельно определять цель при выполнении работы; 

- выстраивать последовательность необходимых операций; 

- уметь оценивать правильность выполнения учебной задачи. 

Познавательные 

- выделять и обобщать смысл поставленной учебной задачи; 

- определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии; 

- уметь работать с информацией. 

Коммуникативные 

- уметь сотрудничать с взрослыми и сверстниками в процессе совместной деятельности; 

- работать индивидуально и в группе; 

- сознавать ответственность за общее дело; 

- выделять моральное содержание ситуации. 

Предметные универсальные учебные действия знать: - меры безопасности во время 

занятий; 

-воинские традиции Советской и российской армии; 

-символы воинской чести; 

-государственную символику России; 

-элементы строя и обязанности в строю; 

-материальную часть автомата Калашникова; 

- требования к личному и групповому снаряжению; 

- организацию привалов и ночлегов; 

- принципы оказания первой медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях. уметь: 

- выполнять строевые команды на месте и в движении; 

- выполнять сборку-разборку автомата АК-74; 

- выполнять приемы рукопашного боя; 

- организовать ночлег в полевых условиях; 

- ориентироваться на местности; - 

- выполнять комплексы физических упражнений; 

- оказать первую медицинскую помощь при травмах и ранениях; 

- оказать помощь при чрезвычайных ситуациях. 

 


